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AD ORATIA,

Sfantul Bernardin din Siena afirma:

»Am invitat mai mult pe treptele
altarului, in fata lui Isus prezent in
Euharistie, decit din multele carti pe
care le-am citit”. Ca pastor al acestei
comunitati, am constatat cd pentru unii
dintre credinciosii nostri, adorarea lui Isus
in Preasfantul Sacrament nu inseamna
nimic, constatare care ma indeamna
sd-i Incurajez pe toti sd iubeasca sa stea
impreuna cu Isus in Casa Lui, in biserica,
sa-L priveasca, sa-L asculte si sa se lase
privit si ascultat de Dansul. Sa-L adore!
Stiti de ce a dorit Isus sd rimana
prezent in Sacramentul Iubirii Sale,
pana la sfarsitul veacurilor? Pentru
ca sufletele sa poatd avea unde sa-L
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gaseasca si sa se apropie de Dansul cu
usurintd, incredintate cd sunt ascultate
si Increzandu-se in milostivirea Inimii
Sale, intr-o lume marcatd de suferinta si
devastata de pacat. Nu exista nici o alta
forma de rugiciune de mijlocire mai
eficace decat cea a sufletului care se
apropie de Isus prezent in Euharistie,
incredintat ca i1 gaseste si incredintat
cil este ascultat.

Rugaciunea si, in special, Adoratia
Euharistica, este o tranzactie periculoasa,
deoarece ameninta starea de mediocritate
in care s-a stabilit cineva. In Adoratie,
Isus actioneaza direct asupra sufletului:
sufletul i Se prezintd Iui Isus in saracia
sa, In goliciunea sa si cu toate pacatele



sale. Adoratia ii ofera lui Isus spatiul
in care El sa lucreze intr-un suflet.

Euharistia este inventia iubirii lui
Isus si nimic, intre toate lucrarile Sale,
nu o intrece. Euharistia este mai mult
decat insasi creatia; este cununa lucrarii
Sale de rascumparare in aceastd lume
si pregustarea gloriei, In viata viitoare,
pe care a pregatit-o pentru aceia care
Il iubesc. Daca sufletele ar intelege
ce comori de iubire sunt date fara
plata celor care se apropie de Isus in
Sacramentul iubirii Sale, bisericile ar
fi pline ziua si noaptea si nu ar putea
cuprinde multimile atrase in ele.
Dar cel rau a manevrat si a complotat
ca sa acopere misterul prezentei lui
Isus 1n Preasfantul Sacrament cu un
val intunecat de neglijenta, de lipsa de
respect, de uitare si de necredintd. El a
intunecat misterul prezentei reale a lui
Isus si astfel, credinciosii, chiar unii
dintre cei mai apropiati, au plecat departe
de El, unul dupa altul, precum au facut,
la Cafarnaum, cand Isus Cristos a vorbit
intdia oard pe fatd despre Euharistie ca
Péine vie coborata din cer, ca sa dea viata
lumii (cf. In 6, 41-66).

Satana 1i wuraste pe cei care,
impotrivindu-se minciunilor lui, au
ramas aproape de Isus, adorandu-L in
Sacramentul iubirii Sale si consoland
Inima Sa, care este atat de indureratd de
nerecunostinta oamenilor si de lipsa lor
de credintd n misterul de iubire, care
este prezenta Sa reala euharistica. Din
pricina acestor lucruri care indurereaza
atat de mult Inima Sa, Isus ne chema la
o viatd de adoratie si ispasire. Cei mici
si cei sdraci sunt cei care vin la Isus, in
Sacramentul iubirii Sale, si consoleaza
Inima Sa prin prezenta lor. Intotdeauna
a fost asa! Cei mandri si cei ce sunt
lumesti nu au timp pentru Isus, fiindca
El este ascuns, fiindcad El este sarac,

fiindca este tacut in Sacramentul iubirii
Sale. Dar aceia care sunt ei insisi umili
si saraci sunt atrasi de umilinta si saracia
prezentei Sale euharistice. El 1i primeste,
isi gaseste mangaierea in prezenta lor
si-1 recunoaste ca pe acei binecuvantati
ai Tatalui Sau, carora deja le apartine
Imparatia Cerurilor.

Asculta-L pe Isus! El le vorbeste
sufletelor in tacere. Aceia care fug de
tacere nu vor auzi niciodata glasul
Sau. Incurajeazi ticerea si pune-o
in practicd tu insuti, cu o reinnoiti
dedicare, cici in tacere coboara Duhul
Sfant si in ticere lucreaza El in suflete,
aducindu-le la sfintenia vietii si la
desavarsirea pe care o doreste Isus
pentru fiecare dintre ele.

In cadrul Sfintei Liturghii, odata
ce sunt rostite cuvintele consacrarii,
Isus este prezent, iar prezenta Sa este
invaluitd intr-o tacere profunda. Este
tacut in Sacramentul iubirii Sale, fiindca
acolo El este umil. Acolo Se coboara ca
sa traiasca tdinuit si adesea uitat, intr-o
tacere pe care numai cei umili cu inima
o pot Intelege.

Este suficient pentru tine sa fii cu
Isus. Aceasta este tot ce ne cere. Nu
cere ganduri inalte, sau revarsari de
emotii, sau fraze frumos constituite.
Cere doar ca eu si tu sa stim cu EL
Are nevoie de compania mea si a ta
chiar acum, intocmai cum a avut nevoie
de compania lui Petru, lacob si loan, in
Ghetsemani. Ei dormeau, este adevarat,
dar Isus stia ca ei sunt acolo si simpla lor
prezenta a fost o consolare pentru Inima
Sa care era 1n agonie.

Chiar daca nu ai face nimic altceva,
aceasta adoratie ar fi Indeajuns, fiindca
aceasta este ce ne-a cerut [sus. Sa facem
acest unic lucru. Sa-L adordam si sa
ramanem 1n slujirea Sa si vom vedea, cu
uimire, c¢a El va face tot restul. Nu este



decat o singurd piedicd pentru planul
Sau, si aceea este ca noi sa pierdem harul
pentru care ne-a adus aici, devenind
distrasi si consumati de o multime de
alte lucruri. Sa fim credinciosi la ce este
esential — faptul ca suntem cu Isus, in
prezemta lui — si tot restul ne va fi dat pe
deasupra. Isus nu a cerut nimic altceva
decit sa-L adordm si si zibovim in
prezenta Sa, restul I-a promis si El este
credincios promisiunilor Sale.

Vino la Mine, spune Isus, iar Eu voi
face cu putintd chiar si acele lucruri pe
care, In Ingustimea vederii tale, le crezi
cu neputintd. Celui care pune pret pe
prietenia Mea mai presus de orice altceva
nu-i voi refuza nimic. Celui care nu are
timp pentru Mine nu-i pot da nimic,
caci el nu este cu Mine, ca sd primeasca
darurile Mele, sa asculte cuvintele Mele,
sd Ma cunoasca asa cum Eu doresc ca el
sd Ma cunoasca.

Domnul spune: ,,Cine isi iubeste
viata o va pierde; cine isi uraste viata in
lumea aceasta o pastreaza pentru viata

vesnica” (In 12, 25). Este un sens foarte
adevarat in care rugiciunea de adoratie
este pierderea vietii. Este un fel de cadere
in pamant, pentru a muri. Aminteste-ti
aceasta cand mergi sa-L adori pe Isus.
Priveste la Sfianta Ostie si vezi-L pe
Isus, care este bobul de grau cizut in
pimant, dar inviat si devenit hrani
pentru o mare multime de suflete; si
aceasta, pana la sfarsitul timpului.

Cand 1l adori pe Isus, uitand de tine
insuti si parasind toate lucrurile pentru
El, tu il imiti pe El, cici adoratia este un
fel de moarte. Este o amutire a tot ceea
ce solicita simturile si o agatare de Isus
singur, in intunericul luminos al credintei.
Cu cét te cufunzi mai adanc in adoratie,
cu atat mai adanc esti sadit in padmant, ca
sa mori acolo si sa rasari acolo si, in cele
din urma, sa aduci mult rod. Aceasta este
viata de adoratie: este misterul bobului
de grau, ingropat si ascuns in intunericul
pamantului. Este promisiunea vietii in
abundenta si o pregustare a vederii fata
catre fata, care te asteapta in glorie.

Adoratia este pentru toti, preoti si
credinciosi, creuzetul perfectiunii lor.
Este cuptorul iubirii, in care Isus ne
purifica asa cum aurul este purificat in
foc.

Isus ne invitd sa mergem la El cu
intrebarile noastre, cu nelimuririle
noastre si cu nevoile noastre. Nimic nu
este prea mic pentru El si nimic prea
mare. El este in Euharistie pentru noi.
Asteapta ca noi sa impéartiasim cu El
tot ce ne preocupai si toate intrebarile
care se nasc in inima noastra.

Ori de cate ori simtim un conflict
in obligatiile si indatoririle noastre, sa
mergem la El si El 1l va rezolva pentru
noi. Invati si depinzi de El in toate
lucrurile. Primul tau apel sa fie catre Isus,
caci El ne asteptd 1n fiecare moment in
Sacramentul iubirii Sale.



In acele locuri unde Isus este expus
pe altar, ca sa primeascd adorarea,
ispasirea si compania prietenilor Sai,
stralucirea Sa este puternica si intensa.
Credinta, adoratia si iubirea actioneaza
ca receptori; astfel, puterea Sa este
atrasa si facuta eficace, in mod invizibil,
dar real, in spatiu si in timp.

Cand Isus este adorat intr-un loc,
actiunea Sa ascunsd asupra sufletelor
este sporitd in mod minunat. Locul
unde El este adorat devine un centru
stralucitor, din care iubirea, viata si
lumina sunt raspandite intr-o lume,
care este prada urii, intunericului si
mortii.

Bisericile, capelele de adoratie nu
sunt simple refugii pentru cei evlaviosi.
Sunt centre strélucitoare si vii ale unei
intense activitati divine, care trece
dincolo de zidurile locului unde Isus este
adorat, ca sa patrunda in case, in scoli,
in spitale; ca sd ajungd pana si in acele
locuri intunecate si reci unde sufletele
sunt inrobite de satana; ca sd patrunda
in inimi, sa-i vindece pe cei infirmi si
sd-1 cheme acasa pe aceia care au ratacit
departe de Domnul.

Lucrarea adoratiei este foarte putin
inteleasa, chiar si de aceia care spun ca
sunt adoratorii lui Isus. Nu e nevoie si
umpli timpul de adoratie cu ganduri
si cuvinte, ca si cum totul ar depinde
de tine, ca faci ceva. Este suficient sa
Ii vorbesti lui Isus dupa cum iti di
Duhul Sfant si vorbesti, si il asculti
cu urechea inimii tale si sa rimai in
lumina Fetei Sale.

Harul tainuirii si al tacerii nu le este
dat tuturor, ci este harul prin care Isus
insemneaza sufletele destinate unei vieti
euharistice, unei vieti de adoratie in care
ele cresc in asemédnarea cu Isus, ascuns
in Sacramentul Tubirii Sale. Aceasta nu
se Intampla dintr-o data; li se va intampla

tuturor celor care isi dau consimtamantul
la lucrarea iubirii Sale in sufletele lor si
care sunt credinciosi adoratiei Fetei Sale
Euharistice.

Practica adoratiei nu este dificila.
Este o locuire blinda in prezenta lui
Isus, o odihnire in strilucirea Fetei
Sale Euharistice, o apropiere de Inima
Sa Euharistica. Desi uneori sunt de
ajutor, cuvintele nu sunt necesare; nici
gandurile. Ce cauta Isus de la cel care
vrea sa 1l adore in spirit si in adevar este
o inima inflicaratd de iubire, o inima
multumitd de a rdmane in prezenta Sa,
tacuta si linistitd, ocupata numai cu actul
de a-L iubi pe Isus si de a primi iubirea
Sa. Desi acest lucru nu este dificil, este,
in acelasi timp, darul lui Isus, dar pentru
sufletul care-l cere. Cere, asadar, darul
adorarii!

Adoratia este un focar si o forja.
Sufletul chemat la o viatd de adoratie
trebuie sd se astepte sa sufere intensitatea
focarului arzétor si plasmuirea din nou
a tot ceea ce este diform in el, in forja
divinei Sale vointe. Pentru ca aceasta sa
se Intample, este suficient ca sufletul sa
se ofere pe sine iubirii Sale si sa ramana
umil, in pace si linistit, in timp ce El il
purifica si 1l transforma, in prezenta Sa.

0, daca ar cunoaste sufletele puterea
de a purifica si de a transforma ce emana
din tabernacole! Este mai mult timp
intr-o zi decat este masurat de ore si
minute. [sus este Domnul a tot timpul,
iar timpul adus prinos Lui este de mai
mare valoare decat timpul investit in
cele mai obositoare munci.

Isus nu-ti cere sa te opresti din a
indeplini sarcinile care sunt inaintea
ta, ci numai sa-L pui pe El inaintea
a orice altceva, daruind cel mai bun
timp al tidu si cea mai mare parte
numai Lui.
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