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SFANTA LITURGHIE (1V)
De ce trebuie sa mergem
duminica la Liturghie?

Catehismul Bisericii Catolice,
lanr. 2177, ne spune ca Celebrarea
duminicald a Zilei si a Euharistiei
Domnului este in centrul vietii |
Bisericii. lar canonul 1246, al
Codului de Drept Canonic intareste
acest lucru: Duminica, in care, in
numele traditiei apostolice, este
celebrat Misterul pascal, trebuie
respectatd in Biserica intreagd
ca principala zi de sarbatoare de
poruncd. Noi, crestinii, mergem la

Liturghie duminica pentru a-1 intalni pe Domnul inviat sau mai bine zis pentru a ne
lasa intélniti de El, pentru a asculta cuvantul sdu, pentru a ne hrani la Masa sa si a
deveni astfel Biserica, Trupul sau mistic, care traieste in lume.

Discipolii lui Isus au inteles acest
lucru chiar de la inceput si de aceea
au celebrat intalnirea euharistica cu
Domnul in ziua saptamanii pe care
evreil 0 numeau ,,prima a saptamanii”,
iar romanii, ,ziua soarelui”, pentru
ca in acea zi Isus a inviat din morti
si le-a aparut discipolilor, vorbind
cu ei, manciand cu ei, daruindu-li-1
lor pe Duhul Sfant, asa cum reiese
din Sfintele Evanghelii (Matei 28,1;
Marcu 16,9.1.14; Luca 24,1.13; loan
20,1.19). Si marea revarsare a Duhului

Sfant la Rusalii a avut loc duminica,
in a cincizecea zi dupa invierea lui
Isus. Pentru aceste motive, duminica
este o zi sfintid pentru noi, sfintita
de celebrarea euharistica, prezenta
vie a Domnului printre noi si pentru
noi. Asadar, Liturghia este cea care face
duminica crestind! Duminica crestina
graviteazd 1n jurul Liturghiei. Ce
duminica este pentru un crestin aceea in
care lipseste intdlnirea cu Domnul?

In contextul nostru, in tara noastrd
ne bucurdm de posibilitatea de a putea



participa la Sfanta Liturghie si 1i
multumim lui Dumnezeu pentru aceasta.
Dar sunt locuri in lume unde crestinii nu
pot participa la Liturghia duminicald; si
totusi, In aceasta zi sfantd, sunt chemati
sd se adune in rugiciune in numele
Domnului, ascultind Cuvantul lui
Dumnezeu si tinand vie dorinta dupa
Euharistie. Un autor anonim din primele
veacuri ale Crestinismului spunea
referindu-se la Ziua Domnului: ,, Veniti
devreme la Bisericd, apropiati-va de
Domnul si mdrturisiti-va pdcatele,
cditi-va in rugdciune (...). Luati parte la
sfanta si dumnezgeiasca
Liturghie, terminati-
vd rugdciunea $i nu
plecati  inainte de
incheiere. Adeseori am
spus: aceastd zi va este
datd pentru rugdciune
si odihna. Este ziua pe
care a facut-o Domnul.
Sa ne bucurdam si sd ne
veselim intr-insa”.

Din pacate, unele
societati secularizate au
pierdut sensul crestin al
duminicii luminate de
Euharistie. Este pacat
acest lucru! Si la noi - 1n tard, chiar si in
parohia noastra - se poate observa lucrul
acesta, de aceea trebuie sa fie reinviata
aceastd constiintd, pentru a recupera
semnificatia  sarbatorii, semnificatia
bucuriei, a comunitdtii parohiale, a
solidaritatii, a odihnei care revigoreaza
sufletul si trupul. Euharistia, duminica
dupd duminicd, ne este invatatoare a
tuturor acestor valori dumnezeiesti.
Conciliu Vatican al II-lea, in Constitutia
Sacrosanctum Concilium, la nr. 106
spune: ,,Duminica este sarbatoarea
primordiala, care trebuie prezentatd
evlaviei credinciosilor si Intiparita bine

in ea, asa incat sa devina si zi de bucurie
si de Incetare a lucrului”.

Abtinerea duminicala de la lucru nu
exista in primele secole, este un aport
specific al Crestinismului. Prin traditia
biblica, evreii se odihnesc sambita,
in timp ce iIn societatea romana nu
era prevazutd o zi din saptamanad de
abtinere de la munca. Sensul crestin al
trairii ca fii, si nu ca sclavi, insufletit de
Euharistie, face din duminica, aproape
universal, zi de odihna. Farda Cristos
suntem condamnati sd fim dominati de
oboseala cotidianului, cu preocuparile
sale, si de frica zilei
de maine. Intilnirea
duminicald cu Domnul
ne da forta sa traim
ziua de azi cu incredere
si curaj si sa mergem
inainte cu speranta.
Pentru aceasta, noi,
crestinii, mergem sa-l
intdlnim pe Domnul
duminica, in celebrarea
euharistica la Sfanta si
dumnezeiasca Liturghie.
Impartasania euharistica
cu Isus Cristos, Inviat si
Viu in veci, anticipeaza
duminica fara de apus, cdnd nu va mai
fi truda, nici durere, nici plans, nici
lacrimi, ci numai bucuria de a trai pe
deplin si pentru totdeauna cu Domnul.
Si  despre aceastda odihna fericita
ne vorbeste Liturghia de duminica,
invatandu-ne, in scurgerea saptdmanii,
sd ne Incredintam in mainile Tatélui care
este in ceruri. Prefata IV ne spune: ,, Tu
nu ai nevoie de preamdrirea noastrd,
dar credem cd este un mare dar al tiu
sa-fi ardatam recunostintd. Cdci, desi
lauda pe care ti-o aducem nu adauga
nimic maiestdtii tale nemdrginite, ea ne
obtine noua harul mantuirii”.

Pr. paroh Mihai Martinas



MERINDE PENTRU DRUM

Poruncile, o dovada de iubire

Intr-o duminicd, un copilas de vreo noud ani i-a amintit tatdlui sdu cd trebuie
sa meargd la Liturghie.

- Astazi nu mergem — spune tatal. Am altceva de facut.

- Dar, tata — insista copilul —, suntem crestini; avem obligatia ca astazi sa
mergem. Ne-o cere cea de-a treia Poruncad din Decalog: Adu-ti aminte sa sfintesti
Ziua Domnului!

- Nu-ti face griji! Asta nu are importanta. Vom merge duminica viitoare.

Pustiul tace, insa in scurt timp, cu naturaletea specifica varstei, intervine din
nou:

- Atunci, tatd, daca cea de-a treia Porunca nu are importantd, cea de-a patra, stii
tu, aceea cu Cinsteste pe tatdl tdu si pe mama ta...., nu are nici ea nicio importantd.

Poruncile nu sunt un capriciu al lui Dumnezeu, nici obstacole pe care ni le
pune in cale. Sunt ca indicatoarele de pe sosea: indicatorul nu creeaza pericolul,
doar ne semnaleaza ca s-ar putea petrece ceva rau daca nu respectdm indicatiile.
Dumnezeu, pentru ci ne iubeste, ne arata ceea ce este potrivit pentru noi, ce
este bun si ce nu este bun. Faptul ca ne-a dat Poruncile este o dovada de iubire.
Raspunsul logic din partea noastra ar trebui sa fie recunostinta.

Cum raspundem invitatiei de a participa la Liturghie? Facem minimul
necesar sau ne daruim cu totul? Venim la Liturghie gata sa primim? Citim
inainte lecturile pentru a ne pregati sa ascultam Cuvantul Domnului? Venim cu
intentii de rugaciune? Poate pentru altii, poate cineva e bolnav sau pe moarte
- punem noi aceste intentii pe altar la Liturghie. Cantam?

Cu cat investesti mai mult Tn ceva, cu atat vei castiga mai mult. Daca
tu crezi ca Liturghia este plictisitoare sau nu prea interesantd, ca nu te ajuta
prea mult in viata, provocarea mea pentru tine este aceasta: nu fi neatent la
Liturghie, ci implica-te in ea! Si, in timpul saptamanii, fa pasi concreti pentru a
te pregiti pentru Liturghie! iti garantez ca Liturghia va prinde viata in viata ta!

(dintr-un program catehetic dedicat tinerilor)



ANUNTURI

* Pe 13 si 14 octombrie, sambata si duminicd, vom petrece din nou un sfarsit
de saptamana impreuna la Manistirea Carmelitand de la Ciofliceni. Scopul aces-
tor iesiri este acela de a face tot mai mult din Parohia noastra o familie de familii
si de a face pasi concreti in consolidarea vietii noastre de credinta. lar acolo, in
Sanctuarul diecezan inchinat Maicii Domnului, o vom lauda impreuna pe Sfanta
Fecioard Maria, Regina Sfantului Rozariului! Mai mult informatii si inscrieri, la
Biroul parohial!

* In fiecare duminica, ince-
pand cu ora 16:00, are loc pre-
gatirea candidatilor care si-au ex-
primat dorinta sa primeasca Mirul
— sacramentul maturitatii crestine.

* Duminica, 28 octombrie, la
Sf. Liturghie de la ora 11:00, va
avea loc Sdarbdatoarea familiilor.
Sotii care anul acesta implinesc o
cifrd rotunda de la celebrarea casatoriei lor, adica: 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35... de ani
si doresc s fie binecuvantati cu acest prilej, sunt indemnati sa participe la sarbatoa-
re. Pentru detalii si inscrieri va asteptam la Biroul parohial!

Program religios

Sfintele Liturghii sunt celebrate dupa urmatorul program:
* de luni pana vineri, la orele: 7:00, 8:00 si 18:00.
e sambata, la orele: 8:00 si 18:00.
* duminica si in sarbatorile de porunca, la orele: 9:00; 11:00; 18:00.

Sfantul Rozariu si Coronita milostivirii lui Dumnezeu:
e 1n fiecare seara, la 17:15
e duminica, la orele: 8:15; 10:15.

Adoratie in fata Preasfantului Sacrament:
* in fiecare joi, dupa Sfanta Liturghie de la ora 18:00, pentru o ora,
ramanem in Adoratie euharistica si in rugaciune pentru a ispasi si a repara
ofensele aduse Preasfintei Inimi a lui Isus si Inimii Neprihanite a Mariei.
* in fiecare prima joi din luna se face adoratie continua. Dupa Sf. Liturghie
de la ora 8:00 se expune Sfantul Sacrament pana la ora 17:00.
¢ in fiecare prima vineri din luna, dupa Sfanta Liturghie de la ora 18:00, si
duminica, de la ora 17:30.



