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SFANTA LITURGHIE (VI)
Actul penitential

Continuand sa explicam
Sfanta Liturghie, in aceasta
lund, in contextul riturilor
de introducere, vom vorbi
despre actul penitential. In
sobrietatea sa, el favorizeaza
atitudinea cu care trebuie sa
ne dispunem pentru a celebra
cu vrednicie Sfintele Taine,
adicad recunoscand in fata
lui Dumnezeu si a fratilor
pacatele noastre, recunoscand
ca suntem pacatosi.

Invitatia preotului este adresata
intregii comunitati in rugaciune, pentru
ca toti suntem pacatosi. Fara smerenia
necesara — ,,invﬁgagi de la mine, caci
sunt blind si smerit cu inima!” —
pe care ne-o cere Isus, crestinul nu
poate participa cu vrednicie la Jertfa
Sfintei Liturghii, deoarece, ce-i mai
poate darui Dumnezeu aceluia care are
inima plina de sine insusi, de propriul
eu? Nimic, pentru cd Ingamfatul este
incapabil sd primeasca iertarea, satul
fiind de dreptatea sa presupusa.

In Evanghelie avem parabola cu
fariseul si vamesul, unde numai vamesul
s-a intors acasa indreptatit, adica iertat

(Luca 18,19-14). Cine este constient
de propriile picate si mizerii si isi
pleacd ochii cu umilinta, simte cum
se asaza peste el privirea milostiva
a lui Dumnezeu. Din experientd stim
ca numai cel care stie sd-si recunoasca
greselile si cere scuze, primeste iertarea
si Intelegerea celorlalti.

Dacd ascultam in tacere glasul
congtiintei avem  posibilitatea sa
recunoastem ca gandurile noastre sunt
departe de gandurile lui Dumnezeu,
cuvintele si faptele noastre sunt adesea
lumesti, adicd contrare Evangheliei.
De aceea, la inceputul fiecarei Sfinte
Liturghii, fiecare credincios marturiseste



lui Dumnezeu si fratilor, ,,ca a pacatuit
prea mult, cu gandul, cuvantul, fapta si
omisiunea”.

Trebuie s ne pare rau nu numai
de raul pe care l-am facut, dar si de
binele pe care am fi putut si-1 facem,
dar am omis sa-1 facem. Adesea ne
simtim buni pentru cd — spunem noi —
n-am facut riu nimanui. In realitate, nu
este suficient sd nu-i faci rau aproapelui;
trebuie sa alegem sa facem binele,
profitind de ocaziile care ni se ofera
pentru a da o buna marturie cd suntem
discipoli ai lui Cristos.

wMarturisesc Iui Dumnezeu $i
voud fratilor” - este bine de subliniat ca
ii marturisim atat lui Dumnezeu, cat si
fratilor, c@ suntem péacatosi; asta ne ajuta
sd Intelegem dimensiunea pacatului care,
in timp ce ne desparte de Dumnezeu, ne
desparte si de fratii nostri. Pacatul taie
legatura cu Dumnezeu si taie legitura
cu fratii nostri, legitura in familie, in
societate, in comunitate; pacatul taie
mereu, separa, desparte, incd de la
inceput. Sd ne amintim doar istoria de la
inceputul Creatiei, cu Adam si Eva.

Cuvintele pe care le rostim cu gura
sunt insotite de gestul de a ne bate
pieptul, recunoscand ca am pacatuit chiar
din vina mea, din prea mare vina mea,
nu a altora. De multe ori se intdmpla, de
frica sau de rusine, sa aratam cu degetul,
pentru a-i acuza pe altii. Vedem cu mare
usurintd greselile altora si mai greu pe
ale noastre. Ne costd sia admitem ca
suntem vinovati, desi ne face bine sa
marturisim asta cu sinceritate.

Un misionar povesteste cum cineva
a mers sa se spovedeasca, dar a inceput
sd spund greselile sotului, apoi pe ale
soacrei, apoi pe ale vecinilor s.a.m.d., ...
»Doamna, intreaba preotul, ati terminat?
Pana acum ati enumerat doar pacatele
altor persoane; puteti incepe sa le spuneti

si pe ale dumneavoastra!”.

In continuarea actului penitential o
imploram pe ,,Sfanta Fecioara Maria,
pe toti Ingerii si sfintii si pe toti fratii
nostri” sa se roage pentru noi la Domnul
Dumnezeul nostru. Tocmai aici se vede
comuniunea sfintilor, adicd mijlocirea
acestor ,,prieteni si modele de viata”
(Prefata de la Sarbatoarea Tofi Sfintii),
mijlocire care ne sustine pe drumul spre
comuniunea deplind cu Dumnezeu in
Paradis, cand pacatul va fi eliminat in
mod definitiv.

Duminica, la Liturghia solemna,
actul penitential se face sub forma
de binecuvintare si stropire cu apa
sfintitd, in amintirea Botezului, care
sterge toate pacatele.

Stanta Scripturd ne oferd exemple
luminoase de figuri ,,penitente” care,
dupa ce au comis pacatul, gasesc curajul
s se deschida la harul care reinnoieste
inima si se lasd convertite. Sa ne
gandim la regele David, care dupa pacat
rosteste cuvintele: ,,Ai mild de mine,
Dumnezeule, dupa marea ta bunitate
si dupd multimea indurarilor tale sterge
faradelegea mea” (Psalmul 51, 3). Sa ne
gandim la fiul risipitor, care se Intoarce la
tatal iertator; sau la vamesul care 1si bate
pieptul spunand: ,,Dumnezeule, ai mila
de mine, pacatosul!” (Luca 18, 13). Sa
ne gandim la Sfantul Petru, la Zaheu, la
femeia samariteana. La actul penitential
ne dam seama de slibiciunile noastre,
de fragilitatea lutului din care suntem
facuti, dar ne deschidem inima ca sa
invocaim milostivirea lui Dumnezeu
care transformid si converteste. La
inceputul fiecdrei Sfinte Liturghii, in
momentul actului penitential, dar si
la fiecare spovadd ne dam seama ca
Dumnezeu ne iubeste si cd nu oboseste
sa ne ierte!

Pr. paroh Mihai Martinag



MERINDE PENTRU DRUM

A ° ° °
Dumnezeu insusi vine la noi
In Brazilia, un preot care se ocupa cu strangerea , copiilor strdzii”
povesteste ce i s-a intdmplat cu unul dintre acestia in timpul unor sarbatori
de Craciun. Cel mai bun dintre toti, tocmai acela in care el isi pusese cele
mai mari sperante, a fugit din caminul in care preotul 1i primea, i ingrijea si-i
Jorma pe acesti sarmani. Preotul isi dorea tare mult sa afle de ce fugise. L-a
cautat in lumea mizera unde credea el ca ar putea sa se ascunda. In cele din
urmda a dat de dansul. Cand il intreba de ce plecase, copilul raspunse:
- Voiam sa vad daca tii cu adevarat la mine. Am vrut sa verific daca ai sa
Vil Sa ma caufi.
Dumnezeu a venit si ne caute. Aceasta este intruparea, Criciunul:
»Fiul Omului a venit sa caute si sa salveze ceea ce era pierdut” (Lc 19,10).
Sfanta Elisabeta, derutata de vizita Mariei, se intreaba: ,,De unde mie
fericirea aceasta ca sa vina la mine Maica Domnului meu?” (Lc¢ 1,43).
Aceasta derutare ar trebui sa o simta fiecare om in fata Craciunului. Cine
sunt eu ca Dumnezeu insusi sa vina la mine, pentru mine?
Parafrazindu-l pe Sfantul Ioan, putem spune: ,,Atit de mult I-a iubit
Dumnezeu pe om, incit nu s-a oprit pana cind nu s-a facut El insusi om!”.

In fata ieslei

Stantul Augustin spunea ca ieslea nu este doar locul unde s-a nascut Isus, ci si
prima catedr de unde ne-a invitat. Inca nu stia s vorbeasci si ne-a tinut lectii
magistrale. ingenuncheati in fata ieslei, putem invita foarte multe!

Atunci cand lucrurile nu-ti ies asa cum ti-ar fi placut, priveste ieslea!
Atunci cand te impiedici de greutatile vietii, priveste ieslea!

Atunci cand simti frigul indiferentei celor din jurul tau, priveste ieslea!
Atunci cand ti se pare ca toate usile ti se inchid, priveste ieslea!

Atunci cand te crezi singur si parasit, priveste ieslea!

Priveste ieslea si gindeste-te ca acolo se afli Dumnezeu Fiul, Mama lui
Dumnezeu si ,,barbatul drept”, care i-a purtat de grija lui Isus. Ei pot fi
modelul si sprijinul tau!



ANUNTURI

e Sambata, 8 decembrie, in Solemnitatea Neprihdnita
Zamislire, in Catedrala Sfantul losif, in cadrul Sfintei Liturghii
solemne de la ora 10:30, Octavian Constantin Enache, fiu al co-
munitatii noastre, va primi Ordinul sacru al diaconatului. Sa-1
insotim cu rugdciunea noastra pe el si pe ceilalti seminaristi care
vor fi consacrati diaconi!

* Pe 9 decembrie, in a doua duminica
din Advent, In comunitatea noastra se va
desfasura initiativa Pomul generozitatii,
prin care suntem indemnati sd@ ne mani-
festdm credinta si prin fapte de ajutorare
a aproapelui.

e Sambata, 15 decembrie, intre
orele 14:00-16:00, la Catedrala Sf. losif
va avea loc cea de-a XXI-a editie a Con-
certului de Colinde CHRISTUS NATUS
EST, sustinut de coruri de tineret din pa-
rohiile Arhidiecezei. Corul parohiei va
reprezenta Comunitatea noastra la acest
eveniment.

Sfanta Liturghie solemna din
Noaptea de Craciun va fi celebrata
luni, 24 decembrie, la ora 20:00

« in Seara de Ajun, inainte de Sfanta Liturghie solemni, incepand cu ora 19:00,
Corul parohiei va sustine un Concert de colinde.

e Marti, 25 decembrie, in Ziua de
Craciun, Sfintele Liturghii vor fi celebrate
la orele 9:00; 11:00; 18:00. Dupa Sfanta
Liturghie de la ora 9:00, tinerii si copiii
vor prezenta sceneta de Craciun.




